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Sichere Bindung R Die Mehrheit ist sicher gebunden _
Schutzfaktor bei Belastungen s Aber rund 40% nicht! [T
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Bindung -

Basis fiir Entwicklung und Lernen
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i . Unterschiedliche Bindungsmuster u
Bindung und exploratives Verhalten — Unterschiedlicher Umgang mit kognitiven ...
Herausforderungen
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Beziehungserfahrungen und exekutive - Bindungssicherheit - wichtige
Funktionen Determinante exekutiver Funktionen
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F,F'eigg;ckhlie'al'k;'ung u _ _ u
Dauerstress in der Kindheit vermindert - Viele Kinder haben schlechte Startchancen
¥:,|(\.l‘ lllll AT Uberforderte Eltern lllllllll AT

nachhaltig Impulskontrolle

» Location of Major Limbic System Structures
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Zuviel des Guten u Zwischenfazit u

Helikopter Eltern buywsrae Bindung kommt vor Bildung - keine [

Frage

09.11.18 15 09.11.18 16




P Perrig-Chiello b P Perrig-Chiello b
Frihe Bindungsmuster werden in neue Schiiler bringen ihre Bindungsmuster
Beziehungen hineingetragen — s mit — Lehrpersonen auch! & "

auch in die Schule
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~Sense of belonging” u u

Nicht nur Bindung an Lehrpersonen, g S

sondern auch an die Schule
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Geschlechterunterschiede R Bindung und ADHD ateention deficit hyperactivity disorder -
Erhéhte Vulnerabilitdt von Knaben Klarer Zusammenhang, unklare Kausalitat
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. u Sichere Bindung ist gut. u
Zeitliche Stabilitat innerer Arbeitsmodelle .. Ist unsichere Bindung einfach nur b
schlecht?
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Fazit — Positive Education —
Das PERMA-Modell (M. Seligman) als Basis
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Investitionen in Bindung und Bildung
Forderungen . haben auch einen wirtschaftlichen e
Nutzen
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Verantwortung fir Bindung und Bildung
von Kindern geht alle an! e
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